Werkblad 1
Situatiekaarten Verlies van hersenfuncties

Situatie 1:

Een bewoner wil een kopje thee maken,
maar blijft staan met de waterkoker in zijn
hand. Hij weet niet meer wat de volgende
stap is.

Situatie 2:

Bij een knutselactiviteit legt een bewoner
alle materialen voor zich neer, maar begint
niet omdat hij de volgorde niet meer weet.



Situatie 1:
Tijdens de koffie vertelt een bewoner
hardop dat hij iemand aan tafel dik vindt.

Situatie 2:
Tijdens de lunch is een bewoner zichzelf aan
het uitkleden



Situatie 1:

Een bewoner trekt de stekker van de radio
uit het stopcontact. Even later zegt hij: “Dat
ding doet het niet meer.”

Situatie 2:

Een bewoner doet zijn jas niet aan terwijl
het buiten koud is. Een tijdje later klaagt hij
dat hij het zo koud heeft.



Situatie 1:
Je deelt koekjes uit. Een bewoner pakt
meteen een handvol voordat iedereen iets

heeft gekregen.

Situatie 2:
Een bewoner wil altijd direct geholpen
worden als hij iets vraagt.



Situatie 1:
Je zegt: "Wilt u uw kopje even pakken?" De
bewoner kijkt naar je, maar doet niets.

Situatie 2:

Bij een activiteit zeg je: "Leg de kaarten op
een stapel." De bewoner kijkt naar de
kaarten, maar begrijpt de opdracht niet.



Situatie 1:

Tijdens het ontbijt is er voor iedere bewoner
een krentenbol. Mevrouw pakt drie
krentenbollen voor zichzelf. Ze ziet niet dat
de andere bewoners nog niets hebben.

Situatie 2:
Tijdens het eten staat een bewoner op en
loopt weg terwijl de rest nog aan het eten is.



Situatie 1:
Een bewoner zit de hele ochtend aan tafel.
Pas als iemand voorstelt om mee te doen
aan een activiteit, komt hij in beweging.

Situatie 2:

De koffie staat voor een bewoner klaar,
maar hij begint pas te drinken als iemand
zegt dat hij dat kan doen.



Situatie 1:

Een bewoner zegt dat hij prima alleen naar
huis kan, terwijl hij niet meer weet waar hij
woont.

Situatie 2:

Een bewoner zegt: “Nee, ik heb geen hulp
nodig", maar vergeet zijn rollator steeds te
pakken waardoor het lopen moeizaam gaat.



Situatie 1:

Tijdens een activiteit vraag je aan een
bewoner welke kleur verf hij wil gebruiken.
Hij blijft naar de potjes kijken en kiest niet.

Situatie 2:

Een bewoner staat voor haar kledingkast en
zegt steeds: “Welke moet ik aan?”



Situatie 1:

Een bewoner heeft zijn bril afgedaan. Even
later kan hij zijn bril niet meer vinden. Hij
reageert boos en roept hard: “Ze stelen hier
altijd!”

Situatie 2:

Een bewoner maakt veel rommel tijdens
een activiteit en zegt daarna dat iemand
anders dat heeft gedaan.



