
 
 

Gouden omgangsregels 

 

Met behulp van deze tool maak je afspraken in je team hoe jullie met elkaar willen omgaan.  

Hoe werkt de tool? 

In veel teams heerst wel eens onenigheid over hoe teamleden met elkaar omgaan. Je hebt 

bijvoorbeeld het idee dat er over elkaar gesproken wordt. Of je vindt de sfeer niet altijd 

prettig. Nou kun je dat niet altijd voorkomen, maar duidelijk zijn en afspraken maken helpen 

wel. 

Bespreek tijdens een teamoverleg welke omgangsregels jullie belangrijk vinden, 

bijvoorbeeld door iedereen twee of drie regels op een geeltje te laten schrijven. 

Categoriseer de verschillende regels en stel op basis hiervan jullie eigen omgangsregels 

samen. Hieronder vind je een voorbeeld. Natuurlijk is het vervolgens belangrijk dat jullie je 

aan de regels houden en elkaar erop aanspreken als dat niet gebeurt.  

 

 


