
 
 

Foto-associatie 

 

 Een creatieve tool om een gesprek in het team op gang te brengen. 

Hoe werkt de tool? 

Het is een leuke tool om een gesprek over een bepaald onderwerp te bespreken. Denk 

daarbij aan: 

• De communicatie in ons team. Een collega kiest bijvoorbeeld een foto van iemand met 

een megafoon, omdat hij altijd zo hard moet roepen om aandacht te krijgen. 

• De samenwerking in ons team? Een collega zou een foto van een orkest kunnen kiezen, 

omdat muziek alleen mooi klinkt als je goed samenwerkt. 

• Zelfredzaamheid van onze cliënten. Een collega kiest bijvoorbeeld een foto van een 

oudere man in een rolstoel, die zichtzelf voort beweegt.  

Verzamel een stapel gevarieerde gekleurde foto’s uit tijdschriften (ongeveer 40) of gebruik 

een kant-en-klare fotokaartenset1. Spreid de foto’s uit op tafel en laat ieder teamlid een 

foto kiezen die volgens hem/haar past bij het thema dat je wilt bespreken. Ga aan de hand 

van de associatie van de collega het gesprek met elkaar aan. Vaak komen er dan al veel van 

de antwoorden naar voren. 

Tip: 

Vraag één collega om de gekozen foto’s te fotograferen en de associatie te noteren. 

Tip: 

Noteer op een flip-over de belangrijke conclusies uit het overleg. 

 

 

 

 

 
1 Onder andere te krijgen bij bol.com: https://www.bol.com/nl/f/associatiekaarten-coachkaarten-
fotokaarten/9200000051445955/ 
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